
 
   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

もう梅雨が終わったの？と驚いた後は、連日の猛暑。昨年も書きましたが、中学の時、社会の先生か

ら本州は温帯で沖縄は亜熱帯だと習いました。ニュースを見ると、沖縄より鳥取の方が暑い日もあり

ます。もしかしたら20年後は、三朝町でパイナップルやバナナを作っているかもしれませんね。 

保育園では、エアコンを使用した適切な室温管理や水分の摂取、休憩等に配慮しながら保育を行って

いますのでご安心ください。 

この時期は、お盆を家族でゆっくり過ごしたり、どこかへおでかけしたりする

お楽しみもあることでしょう。暑さやコロナ対策に十分気をつけながら、家族の

絆も深めてください。しっかり食べる、しっかり寝る、そしてしっかり休息を取

るといったことに心がけ、ひとり一人が「わくわく 笑顔で 元気いっぱい 遊びきる子」をめざし、

充実した園生活がおくれるように頑張ってくれることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 
令和７年７月３１日 

 

・夏ならではの解放的な遊びを経験し、体を動かすこと

を楽しむ。 

・一日の流れが分かり、身の回りのことを自分でしようとする。 

 

・ゆったりとした生活をし、暑い夏を快適に過ごす。 

・保育者や同年代の子ども達と一緒に、水や砂な 

 どに触れ、夏ならではの遊びを十分楽しむ。 

 
・夏の身近な自然にふれ、菜園や天候などの 
事象に興味を持つ。 

・保育者や友達と一緒に夏ならではの遊びを楽しむ。 

 

 

・自分で好きな遊びを見つけたり友達の姿を 

見て興味を持ったりしながら遊びを楽しむ。 

・できることを一人でやってみようとする。 

。 

 
・自分なりの目当てを持って取り組み、やり遂げた喜び
を味わう。 

・健康に必要な生活習慣を身に付け、暑い夏を 
元気に過ごす。 

 

 
・ 水の冷たさや不思議な感触を感じながら、積極的に 
水遊びを楽しむ。 

 ・ 休息や水分補給を十分に行い、暑い夏も 
健康に過ごす。 

たんぽぽ組

子育て 12か条 ハグ タッチ スキンシップのぬくもりを 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プール納めで

○ 子
し

曰
のたま

わく  「君子
く ん し

は其
そ

の言
げ ん

の 其
そ

の行
こ う

に 過
す

ぐるを恥
は

ず。」  

（行動がともなわなければ恥ずかしい）  

○ 子
し

曰
のたま

わく  「君子
く ん し

は上達
じ ょ うたつ

し 、小人
し ょ う じ ん

は下
か

達
た つ

す。」 
（上を目指して努力する） 

○ 子
し

曰
のたま

わく 「人
ひ と

 能
よ

く道
み ち

を弘
ひ ろ

む。 道
み ち

 人
ひ と

を弘
ひ ろ

むるに非
あ ら

ず。」  

（道は自分で切りひらいていくもの） 

う み 

おばけなんてないさ 

しゃぼんだま 

〇プール遊びの約束を守りましょう 
 
〇お部屋の中は走りません。 
（この約束はさくら組の子ども達が考えました） 

８月７日（木） さくら・たんぽぽ・ちゅうりっぷ組 

夏は水遊びが一番!! しかも三朝にはアユも泳ぐ清流が流れています。このふるさと 

の清流を味わわなくてはもったいない!! ということで、今年も「川遊び」に取り組み 

ます。ライフジャケットを身に着ける練習もして、楽しい体験と思い出ができるようにしたいと思い

ます。水の冷たさ、流れの強さを肌で感じるワクワク体験が子ども達を待っています。今年は水が少

ない分アユも見つけやすそうです。水めがねの観察でアユが見られるかもしれませんね。 

 

 

◎ お盆期間中の８月13日（水）１４日（木）１５

日（金）の保育について、既に希望調査をとってい

ますが、その後に変更がありましたら、早めにご連

絡願います。 

◎ ３日間ともに給食がありません。 

おかず入り弁当を持たせてください。

暑くなり、子ども達はたくさんの汗を流し 
ながら元気に活動しています。また、水遊び
などで服がぬれてしまうことも多くありま
す。着替えを持ち帰った枚数を確認していた
だき、補充をお願いします。 

併せて、汚れ物入れ袋の補充も 

お願いします。 
 

8月２９日でプールは終了します。この1ヶ月

で子ども達は、随分成長した姿を見せてくれてい

ます。顔に水がかかって大騒ぎしていた子も、す

っかり水に慣れて今では大はしゃぎです。バタ足

がとても上手になった子もいます。 

あと1ヶ月のプールでさらに上達する 

と思います。プール納めでは、この夏、 

できるようになった泳ぎなどを披露し、 

表彰式でメダルや表彰状を受け取ります。 

ご家庭でも頑張ったことをほめてやってくださ

いね。お願いします。 

予告!! ① プロの歌手と一緒に歌おう  ② 福生会まつりのステージでダンス 
10月18日（土）①と②のステージに立ってくれる園児を募集します。 

① 元デュークエイセスのメンバー大須賀ひできさんと一緒に日本遺産三徳山三朝温泉応援ソング

『いにしえからの風』を歌ってくれる園児を募集します。 

② 福生会まつりのステージでダンスを披露してくれる園児を募集します。 

くわしくは、後日案内をします。 


